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1-. Lo primero que haremos es buscar Facebook en nuestro navegador y al 

entrar nos aparecerá nuestro inicio, en la parte superior derecha le daremos 

click en donde aparece nuestra foto 

2-. Al hacer el paso 1, se nos mostrarán varias opciones y en la que daremos 

click será la que dice: Configuración y privacidad 



  

   

3-. A continuación, se nos mostrarán más opciones de Configuración y 

privacidad y ahora le daremos click a la que dice: Accesos directos de 

privacidad 

4-. En nuestra pantalla se nos mostrará la sección que seleccionamos y 

de las opciones que se nos muestran, buscaremos la que esta en 

Protección de cuenta y es la dice: Cambiar la contraseña 



  

  

5-. Al seleccionar la opción anterior nos llevará a Seguridad e inicio de 

sesión, donde se nos mostrará 3 opciones: Recomendado, donde iniciaste 

sesión (aquí podemos ver los dispositivos con nuestra cuenta) y por último 

Inicio de sesión 

6-. En inicio de sesión cambiaremos nuestra contraseña, escribiendo primero 

la actual contraseña para después escribir la nueva y repetir este paso solo 

para confirmar. 



     

7-. Después de escribir nuestras contraseñas (la anterior y la nueva) le 

damos click en el recuadro azul que dice: Guardar cambios 

Aquí le picamos 

para guardar 

nuestra contraseña 

8-. Al guardar los cambios, nos aparecerá un recuadro en donde nos 

muestra 2 opciones: Revisar otros dispositivos (esto es para ver que 

dispositivos esta abierta nuestra cuenta) y No cerrar sesión (este es para 

que los demás dispositivos donde tengas tu cuenta no se cierre la sesión) 

Este paso lo podemos 

descartar dándole click a 

la “X” que aparece en la 

esquina superior derecha 

En cambio, si elegimos 

una de las 2 opciones le 

daremos a Continuar  


